
ATIVIDADES EXTRACURRICULARES DA ESCOLA
INSCRIÇÕES ATRAVÉS DO PORTAL DO ALUNO

Modalidade Turma Público Dia (s) Horário (s) Mensalidade Vagas Professor (a) Local Responsável

Atividades 
Musicais

Tecnologias 
Musicais 
e Visuais

Ensino Médio 4ª feira

15h às 16h

R$ 120,00 4 a 6 alunos Alberto Júnior

Em frente 
ao pátio, na 
antiga sala da

Coordenação do 
Turno 

Complementar

Robson Prade

Coordenador de
Atividades

Extracurriculares

Violão 3
Iniciantes 14h às 15h

** Na turma Violão 2  o estudante já deve saber tocar, sendo necessário uma avaliação com o professor.
Nas turmas de violão cada estudante precisa trazer seu próprio instrumento.

Basquete 
Masculino BQ5* Ensino Médio * 2ª e 4ª feiras 15h20 às 16h40 R$ 100,00* 12 a 20 Paulo Ozy Quadras

Esportivas

Futsal Feminino FSF2 * Ensino Médio 3ª e 5ª feiras 17h às 18h
R$ 100,00* 10 a 20

Marcelo Centeno Quadras
EsportivasFutsal Masculino FSMJ ** Nasc. entre 2006 e 2008 2ª e 4ª feiras 19h10 às 20h30 Luiz Severo

Handebol 
Feminino HB4* Ensino Médio * 2ª e 4ª feiras 16h40 às 18h R$ 100,00* 14 a 21 Paulo Ozy Quadras 

Esportivas

Voleibol 
Masculino

VLM2 Ensino Médio 6ª feiras 16h40 às 18h

R$ 100,00* 12 a 20 Eberton Fagundes Quadras
Esportivas

VLM3 ** Equipe Ensino Médio ** 3ª e 5ª feiras 16h40 às 18h

Voleibol  
Feminino

VLF2 Ensino Médio 6ª feiras 15h20 às 16h40

VLF3 ** Equipe Ensino Médio ** 3ª e 5ª feiras 14h20 às 15h40

* Atividades para o Ensino Médio, isentas de mensalidades, com pagamento de R$ 100,00 por semestre, referente à Taxa de Inscrição.
** FSJ, VLM3 e VLF3 - Atividades que possuem processo seletivo, podendo participar somente os estudantes aprovados neste.



ATIVIDADES EXTRACURRICULARES TERCEIRIZADAS
INFORMAÇÕES DIRETAMENTE COM OS RESPONSÁVEIS PELAS MESMAS

Modalidade Turma Público Dia (s) Horário (s) Mensalidades Vagas Professor (a) Local Responsável

Danças / Ritmos Jazz 2 Ensino Médio 4ª feira 14h às 15h R$ 140,00 08 a 15 Micael Santos Sala de dança
Silvania

Rodrigues
984.689.127

Pilates Pilates Ensino Médio 5ª feira 14h às 15h R$ 160,00 06 a 10 Paula Leão Sala de 
artes marciais

Paula Leão 
984.396.369

Link de inscrição: https://bit.ly/formpilates

Teatro Teatro 11 Ensino Médio 4ª feira 15h às 16h20 R$120,00 06 a 10 Márcia Metz
Sala de Teatro

Salão de Atos
Sala 01

Daniela Reis
992.693.940

Treinamento 
Funcional

TF1
Ensino Médio

2ª e 4ª feiras 13h30 às 14h30
1x = R$ 120,00
2x = R$ 210,00 06 a 14 Bruno Bertotto Sala de Lutas Bruno Bertotto 

992.499.292TF2 2ª e 4ª feiras 14h30 às 15h30
TF3 3ª e 5ª feira 13h30 às 14h30

Links de inscrições: 
TF1 - https://forms.gle/jkQmyZahVCLRSdoh9 TF3 - https://forms.gle/AGkD2SL2BiKrmfaX6 
TF2 - https://forms.gle/kPfccjCx73qdGRq18 

Yoga Yoga 1 Ensino Médio 3ª feira 14h às 15h R$ 125,00 03 a 10 Patrícia Tierling Sala de 
Ginástica 2

Patrícia Tierling
996.538.153

Coordenação de Atividades Extracurriculares - Colégio La Salle Santo Antônio

https://bit.ly/formpilates

